
ALÉRGENOS
LOS TRADICIONALES

PAN,PAN Y PAN

Sándwich Club La Garena 

Sándwich Mixto con Huevo
Hamburguesa 100% Vacuno Pan brioche, bacón, emmental, huevo

Wrap de Mozarella, rúcula, guacamole y tomate

REFRESCATE

DE LA TIERRA

DEL MAR

Mollete de Salmón ahumado Queso crema, mézclum, cebolla morada

MOMENTO DULCE
Tarta casera
Helados artesanos
Coulant de chocolate
Cremoso de yogur con fruta

Jamón Ibérico con tumaca
Croquetas caseras
Palitos de queso Manchego
Bocaditos de morcilla de Burgos
Timbal de huevos rotos Con patatas, gulas y jamón
Tiras de pollo Con salsa miel y mostaza
Sopa de picadillo Con huevo y jamón

Tomates de temporada aliñados
Ensalada César con pollo
Ensalada de quinoa Verduras, mango, bacalao ahumado

Bacalao sobre salsa de piquillos
Merluza con verduritas

Carrilleras Ibéricas al PX con patatas panaderas
Lingote de ternera a la brasa con verduritas
Pollo asado a nuestro estilo
Pechuga de pollo a la plancha con patatas fritas o ensalada 

Ensaladilla Rusa de langostinos y piquillos

CONTIENE
GLUTEN

CRUSTÁCEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LÁCTEOS

FRUTOS
DE CÁSCARA

APIO MOSTAZA GRANOS
DE SÉSAMO

DIÓXIDO DE AZUFRE
Y SULFITOS

ALTRAMUCES MOLUSCOS

Tramezzino, mahonesa, lechuga iceberg, tomate, jamón york, queso, bacón, huevo, pechuga de pollo.


